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A Képvisel4-testiilet az elmult idészak-
ban 2 dnkormanyzati rendeletet alko-
tott:

7/2020.(11.28.) OR. a helyi kézmiive-
16dési  tevékenységrél szolé 3/2019.
(I.30.) Onkormanyzati rendelet mo-

dositasara 8/2020. (IIL. 27.) OR a tele-
piilési tamogatds és szocialis ellatasok
helyi szabalyairol sz616 3/2015. (11.25.)
onkormanyzati rendeletének moddosi-
tasarol

A Képvisel6-testiilet az alabbi témak-
ban hozott hatarozatot az elmult iilések
alkalmaval:

o Filopi Kozosségi Szintér 2020. évi
szolgaltatasi tervének elfogadasa

« DAHUT Tarsulasi Megallapodas mo-
dositasa

« Rendezvénytér kialakitasa

o Polgarmester jelentés, lejart hataride-
ji hatarozatok

o Téjékoztaté az onkormanyzat 2019.
évi Kozfoglalkoztatasi programjanak
végrehajtasarol

o Szocialis ellatasok intézményi téritési
dijanak megallapitasa

o Az Onkormanyzat 2020. évi kozbe-
szerzési tervének elfogadasa

o ,Fiilop - Gépjarmi beszerzés” targyu
kozbeszerzési eljards meginditdsahoz
sziikséges feladatok ellatasa.

o Telepiilési 0sztondij palyazatok elbi-
ralasa

Anyakonyvi
hirek

SZULETESEK

Keszler Panna
2020. marcius 17.

Czibere Anna Ilona
2020. aprilis 20.

Koszontjiik oket!

HALALOZASOK

Lérincz Janos
2020. februdr 27.

Csat6é Gabor
2020. marcius 01.

Szasz Janosné
2020. marcius 27.

Domoszlai Ferenc
2020. aprilis 09.

Torok Janos
2020. aprilis 09.

Kepics Mihaly aldozépap
2020. aprilis 15.

Emlékiiket kegyelettel
megorizziik!

Munkatarsakat keresunk!

A Debreceni és Nyirségi Gorogkatolikus
Gyermekvédelmi Kozpont

NEVELOSZULOKET

keres.
A neveldsziil6k foglalkoztatasi jogviszonnyal rendelkeznek,
de a mar meglévé munka mellett is végezhetd ez a hivatas.

A képzést biztositjuk.

Teljes kor felvilagositas:
30/555-68-16 vagy 52/249-667

Cim: 4025 Debrecen Pet6fi tér 9.
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A Fiilopi Hirek, Fiilop kozség kéthavonta megjelend kozéleti lapja
Felels szerkesztok: Torok Tamas, Jekk Gerg6, Fur6 Tiborné
SzerkesztOség cime:

4266 Fiilop, Arany J. u. 21., Telefon: (52) 208-473
e-mail: fulopihirek@gmail.com

Kiadja:
Fiilop Kozség Onkormdnyzata, 650 példanyban

Lapalapito:
Fiilop Kozség Onkormdnyzat Képviel6-testiilete

Késziilt: DELA Konyvkiad6 Kft. Nyomdatizemében
4029 Debrecen, Pacsirta u. 53.
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Kedves Fiilopiek, Draga Edesanydk!

Minden majus els6 vasarnapja a joér-
zésti embernek leginkabb szivet me-
lengetdbb iinnepe. Ilyenkor a legki-
sebb gyerekek is, legyen csak bolcsddés
vagy 6vodas, mar ragyogd szemekkel
mondja édesanyjanak, hogy ,Orgona
aga, ..ol ”. Boldog lehet min-
den ember, aki ezen a napon odaallhat
édesanyja elé, koszontheti, megkdszon-
het neki mindent, és elmondhatja a jo-

vore vonatkozo jokivansagait.

Anyak napjara

w Filldp Kozseg Bnkormanyzatd
4266 Filgp, Arany J. u. 19-

Kedves Edesanyak!

Anyénak lenni nem egy allapot, nem
egy életszakasz, és nem is egy munka-
kor. Anyanak lenni tulajdonképpen egy
csodalatos hivatas, amelyre nincs meg-
hirdetett allas, palyazat, nincs felvételi
elbeszélgetés, hanem heti hét napos,
napi 24 oras elfoglaltsagot jelent az év
mind a 365 napjan. Olyan munkakdor
ez, amelyben a szabadsag mint foga-
lom teljesen mas értelmet nyer. Egy
édesanya a nap végével sem szlinik
meg anyanak lenni, gyermeke koratol
tiggetleniil mindig ,,szolgalatban van”.
Gondolataiban mindig gyermeke, gyer-
mekei allnak, fiiggetleniil attdl, hogy 20
hénaposak, 20 évesek, vagy 60 évesek.
Sziil6t és gyermeket nem csak jogi, vér-
ségi kotelék fiiz egybe, de emellett a lel-
kiik is egymasbdl épiil fel, ,,az anya nem
csak a testét adja gyermekének, a lelkét
a magaébdl épiti fel”.

Ebben az évben a kozségi anyak napi
tinnepség is elmaradt a veszélyhely-
zet miatt. A szoros édesanya - gyer-
mek és nagymama - unoka olelések is
meggondolandoéak, de a koszonet és
a koszontés semmiképp sem marad-
hatott el. Ezzel mi, Fiilop Kozség On-
kormanyzata is igy voltunk. Ezuton
mondunk kdszonetet minden Kedves
Edesanydnak minden j6ért, amit télitk
kaptunk és kapunk. Kivainunk minden
Edesanyanak, Nagymaménak nagyon
jO egészséget és hosszu, boldog Eletet.

Majus 1-én, pénteken egy szerény
ajandékkal, egy cserép viraggal ked-
veskedtiink minden haztartasban az
édesanyaknak, amit munkatarsainkkal
juttattunk el. Remélem, olyan szeretet-
tel fogadtak, mint amilyen szeretettel
mi ajandékoztuk.

Tisztelettel
Hutéczki Péter
polgdrmester

e
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Husvét

Nézd csak

,»Nézd csak, tudom, hogy nincs miben hinnem,
s azt is tudom, hogy el kell mennem innen,

de pattané szivem feszitve hiirnak,

dalolni kezdtem ekkor az Urnak,

annak, kirél nem tudja senki, hol van,

annak, kit nem lelek se most, se holtan.
Bizony, ma madr, hogy izmaim lazulnak,

1igy érzem én bardtom, hogy a porban,

hol lelkek és gorongydk kozt botoltam,

mégis csak egy nagy, ismeretlen Urnak,

a vendége voltam.”
(Kosztolanyi Dezs6: Hajnali részegség)

Krisztusban Kedves Testvérek!

Mit érezhettek a tanitvanyok Jézus
kereszthalalat kovetden? Hogyan dol-
gozhattak fol a Golgotan torténteket?
Ezen kérdések utan taldn érthetd, miért
is idéztem eme néhany sort Kosztolanyi
Dezs6 Hajnali részegség cimi versébol.
Mennyire kifejezéek a kolté lelkében
1év6 érzések, elméjében 1évé gondola-
tok, s mennyire hasonléak lehettek a
tanitvanyok érzései és gondolatai is. Ezt
az allapotot szimbolizalja szamunkra az
evangéliumban, hogy az apostolok zart
ajtok mogott, félelmiikben, de még-
is egyltt vannak, s ugy tinik mintha
varnanak valamire. Ahogyan az idé-
zett versben is megmutatkozott, olyan
allapot lehetett ez, amelyben jelen volt

kétely, ugyanakkor az a hit is, mely kész
urrd lenni minden kételyen s félelmen
egyarant.

A feltamadt Jézus ilyen koriil-
mények kozott jelenik meg tanitva-
nyainak, megmutatva, hogy egyediil O
képes eloszlatni bel6liink minden ké-
telyt, mikor kérdésessé valik benniink
mindaz, ami fontos lehet szimunkra, és
O ad batoritast, mikor latszolag a féle-
lem trra lehetne rajtunk. Nem kell ma-
gunkra zarnunk ajtdinkat, még akkor
sem, hogyha ugy tlinik manapsag hi-
anyzik az emberekbdl az egymas irdnti
tisztelet, a becsiilet és szeretet. Nem kell
kormiinket ragva kételkedni az igaz-

sagban, josagban, az élet szépségében,
még akkor sem, ha ugy latszik, oly sok
a korilottiink a hazugsag, az erdszak
és erkolcstelenség. Jézus ma is eldttiink
all, nekiink is megmutatja sebeit, ma is
nyilvdnval6 az evangélium Orémbhire,
hogy a végsé sz6 az életé, az igazsagé,
mely at van itatva mérhetetlen josag-
gal, szeretettel és irgalommal. Békesség
nektek és ne féljetek!- mondja Jézus a
tanitvanyainak, azaz nekiink is! Nem
kell félniink, mert a gonosz mindig fel-
falja 6nmagat, az igaz azonban 6rokké
él, ezért araszthatja magabol a békét,
ami végsO soron az 6romre és boldog-
sagra szabadit fel. Ahogyan az evan-
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géliumban is halhattuk: ,, Jézus lattara
orom toltotte el a tanitvanyokat!”

Jézus nemcsak az apostolokat
akarta a szabadsag és 6rom eme foka-
ra eljuttatni, hanem minden embert,
ezért adja Szentlelkét minden tanitva-
nyanak, hogy igy legyenek alkalmasak
arra, hogy minden korban életté val-
hasson az O Evangehuma Feladatként
kapjuk testvéreim, hogy miképpen
Jézus emberségén keresztil megmu-
tatta szamunkra, hogy ki az Isten, ne-
kiink is, mintegy Jézus prizmajava kell
valnunk! Ezért adja Jézus talan az élet
egyik legnagyobb feladatat szamunkra,
ami ugyanakkor a szeretet fokmérd-
je is. Nem mas ez, mint a megbocsa-
tas! Jézus felvitte a keresztfira minden
ember bilinét, fiiggetlentil attdl, hogy
készek voltak-e vagy sem a megtérés-
re. Kereszthaldlaval és feltamadasaval

LN

Amikor a hét els6 napjan (husvétva-
sarnap) beesteledett, Jézus megjelent
a tanitvanyoknak ott, ahol egytitt vol-
tak, pedig a zsidoktdl valo félelmiikben
zarva tartottak az ajtdt. Belépett, és igy
szolt hozzajuk: ,,Békesség nektek!” Mi-
utdn ezt mondta, megmutatta nekik a
kezét és az oldalat. Az Ur lattara 6rom
toltotte el a tanitvanyokat. Jézus megis-
mételte: ,,Békesség nektek! Amint en-
gem kiildott az Atya, ugy kiildelek én
is titeket.” E szavak utan rajuk lehelt, és
igy folytatta: ,Vegyétek a Szentlelket!
Akinek megbocsatjatok biineit, az bo-
csanatot nyer, s akinek nem bocsatjatok

mintegy djjateremtette az emberiséget!
Nem bitineink szerint bant veliink az
Isten, nem is a maga karpotlasara al-
dozta fol Egysziilott Fiat, hanem, hogy
megmutassa mire képes az igazi szere-
tet! Tévedés lenne kedves testvéreim azt
hinni, hogy csak Istennek kell megbo-
csatani nekiink. Nap, mint nap imad-
kozzuk a nekiink tanitott imadsagban:
,,» Bocsasd meg vétkeinket, miképpen
mi is megbocsatunk az elleniink vétke-
z6knek. Vagyis minden nap aldast vagy
atkot mondunk magunkra! Ne legyiink
restek testvéreim ujjateremteni a kap-
csolatainkat, ugyanakkor merjiink élni
azzal a lehetdséggel is, amit a blinbo-
csanat szentsegeben kaptunk. Ne fél-
jlink az Istentdl testvéreim, O soha nem
bantott, nem is akart és nem is fog ban-
tani minket... Mar megmutatta, milyen
az O szeretete, ne gondoljuk, hogy ez

\

meg, az nem nyer bocsanatot.”

A tizenketté koziil az egyik, Tamas,
vagy melléknevén Iker, nem volt veliik,
amikor Jézus megjelent nekik. Késébb
a tanitvanyok elmondtak neki: ,,Lattuk
az Urat” De 6 igy szoélt: ,Hacsak nem
latom kezén a szegek nyomat, ha nem
érintem ujjaimat a szegek helyéhez, és
nem tapintom meg kezemmel oldalat,
én nem hiszem!”

Nyolc nap mulva ismét egyiitt voltak
a tanitvanyok Tamds is ott volt veliik.
Ekkor tjra megjelent Jézus, bar az ajtd
zarva volt. Belépett és koszontotte Oket:
»Békesség nektek!” Tamasnak pedig

megvaltozik... ne gondoljuk, mikor a
tékozl6 fit apjardl beszélt nekiink, hogy
nem magarol beszélt.

Valahol errél a hozzaallasrdl tanus-
kodik a mai evangélium zaré része is,
hiszen nekiink mar nem kellene be-
jarnunk azokat a felesleges koroket,
amelyeket Szent Tamas apostol be-
jart, mindegy hogy kételkedésbdl vagy
éppen bizonyossag keresésbdl. Jézus
azonban itt is megmutatja, hogy Isten
az, aki keresi az embereket. Bar nem
latjuk Ot, mégis boldogok vagyunk,
bar nem érinthetjiik sebeit, mégis tud-
juk mennyire szeret minket, igy merjiikk
és tudunk tandsagot tenni hitlinkrél,
azzal, hogy Szent Tamds utdn ujra ki-
mondjuk: ,,En Uram, én Istenem!”
Amen

Eiben Tamads
plébdniai kormdnyzo

£
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ezt mondta: ,Nyujtsd ide az ujjadat és
nézd a kezemet! Nyujtsd ki a kezedet
és érintsd meg oldalamat! Ne légy hi-
tetlen, hanem hivé!” Tamas gy vala-
szolt: ,En Uram, én Istenem!” Jézus ezt
mondta neki: ,Most mar hiszel, Tamas,
mert lattal engem. Boldogok, akik nem
lattak, és mégis hisznek!” Jézus még
sok mas csodajelet is miivelt tanitva-
nyai szeme lattara, de azok nincsenek
megirva ebben a kdnyvben. Ezeket vi-
szont megirtak, hogy higgyétek: Jézus a
Messias, az Isten Fia, és hogy a hit altal
életetek legyen benne.

Jn 20,19-31
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Punkosd unnepe

»Piinkosd iinnepét, a Szentlélek lejovetelét,
az igéret bevaltdsat és reményiink teljesiilé-
sét, a nagy és drdga szentséget iiljiik ma”

(A ptinkosdi vecsernye 1. sztihirdja)

A hdrom nagy keresztény iinnep ko-
zott kap helyet a Piinkosd. Am annak
ellenére, hogy nagy tinnep, az utca em-
bereinek tobbsége alig tud réla valamit.
Azt dltaldban tudjak, hogy a Kardcsony
Jézus Krisztus sziiletésének napja. Azt
is tudjék, hogy Husvét az O feltdmad4-
sanak tinnepe. De hogy mit takarhat a
Piinkdsd? Persze, az egyhaz itt is, mint
sok mas esetben, segit: vilagosan meg-
mondja az iinnep tartalmat. Akdr az
idézett vecsernyei énekiinkkel is. Igen!
A Szentlélek eljovetelét {innepeljitk
Piinkésdkor, a Husvét utani 6tvenedik
napon. Bar az is igaz, hogy a neve nem
alényeget tartalmazza: egyszertien any-
nyit jelent, hogy ,,6tvenedik”

A gyokerek keresésénél egészen az
Oszvetségig mehetiink vissza. Ott azt
tinnepelték ekkor, ami a Peszah (vagyis
a legnagyobb linnep: az egyiptomi rab-
szolgasagbdl, a biztos pusztulasbol vald
szabadulds) utdn az 6tvenedik napra
esett. Igy benne volt az »igéret beval-
tasa” és a ,remény teljesiilése” is: Isten
beteljesitette igéretét, megmentette az 6
népét. Ez késébb aratdsi {innep is lett.
Igy azzal a természeti eseménnyel kap-
csolodott egybe, hogy a természet kor-
forgasa beteljesedik, illetve az emberi
munka meghozza a gylimolcsét.

A keresztény Piinkosd is a beteljese-
dés iinnepe. Itt is a legnagyobb tinnepek
kozott van: a keresztény Paszka, a Hus-
vét utani otvenedik napra esik, amikor
azt unnepeljiik, hogy Jézus Krisztus
megmentett, megvaltott benniinket a
blin rabszolgasagabol, aldozatul adta
értiink onmagat, az életét, hogy meg-
szerezze szamunkra mennyei Atya bo-
csanatat. Jézus megigérte: ,elmegyek,
hogy helyet készitsek nektek’, mert
»mennyei Atyam hazaban sok hely van”
(Jn 14,2). S azt az igéretét is teljesitette,
amiben azt igérte, hogy elkiildi a Szent-
lelket (Jn 16,7). Igy valdban az »igéret
bevaltasa® és ,reményiink teljesiilése”
ez az unnep.

No, de miért is volt sziikség a Szent-
lélek elkiildésére, illetve eljovetelére?
Kett0s a magyardzata. Egyreszt: szik-
ség volt arra, hogy Jézus tanitvanyai
visszaemlékezzenek mindarra, amit O
tanitott nekik, hogy tovabb tudjak adni
(Jn 14,26). Bizony, az emberi memoria
nagyon rovidtava. Magunk is tapasz-
talhatjuk, milyen sokat felejtiink. Nem
volt ez masképp a tanitvanyok esetében
sem. Am a lekiild6tt Vigasztald segitett
rajtuk és nekik. Visszaemlékeztek arra,
amit Jézustdl lattak, illetve téle tanul-
tak. Masrészt: a Szentlélek megerdsi-
tette Oket a tanusagtételre. Gondoljuk

csak meg: amikor
lattak Mesteriiket
halalra kinozni és
szokott rabszolga
modjara  csufon-
darosan keresztre
fesziteni, elmene-
kiiltek és szétszé-
ledtek.  Féltették
a boriiket, hogy
most 6k fognak
kovetkezni. Elbuj-
tak, ,a zsidoktol
valé félelmiikben
még az ajtot is be-
zartak” (Jn 20,19).
Am, amikor Piin-
kosdkor megkap-
tak a Szentlelket,
erdre tettek szert
- amint Jézus
igérte: ,erd tolt
el benneteket a
magassagbol” (Lk
24,49; ApCsel 1,8)
-, €és tobbé mar
nem féltek. Men-
tek, és batran hir-
dették Jézust és az
O tanitdsat. Ha-
lalmegvet$ bator-
saggal tudtak ezt
tenni: mindannyi-
an vallaltak a ver-
tanusagot, az erd-
szakos halalt a hitiikért. S itt 6hatatlanul
gondolnunk kell Jézus mai kovetdinek
a vértanusagara is. Mdra a vilagon a leg-
ildozottebb vallas a kereszténység lett!
Ebben a pillanatban is, amikor ezt irom
(vagy olvasom), van, akit csak azért ol-
nek meg, mert nem tagadja meg a hitét:
ragaszkodik Jézus Krisztushoz! Ime, a
Pinkosd utéélete! A Szentlélek ma is
segit a hit elfogadasaban és megtartasa-
ban, és segit a tanusagtételben.

Ezért tinnepeljiik 2020-ban is a Piin-
kosdot, a Szentlélek eljovetelét! Igaz,
nem olyan latvanyosak a koriilmények,
mint az elso eljovetelekor, amikor ,,he-
ves szélvész zugasat” hallottak, illetve a
»leereszkedd és szétoszld langnyelve-
ket” lattak (ApCsel 2,2-3). De az emli-
tett kettds hatasa ugyanaz! — Az tinnep
elsé részletes leirdsaban (a Egeria za-
randoknének 364-ben késziilt utinap-
léjaban) arrdl olvashatunk, hogy ez
a Huasvét utdni 6tvenedik nap, vagyis
vasarnap, nagyon faradsagos a nép sza-
mara, mert ,az elsé kakasszo6tdl kezd-
ve” késo éjszakaig tinneplik a templomi
szertartasokat! Elsé abrazolasa pedig a
Rabulasz-kédex miniatirdjan 586-ban
lathato. A késébbi ikonok és szentképek
is az Apostolok Cselekedeteire alapozva
részletesen bemutatjak az eseményt: az
egybegytilekezett tanitvanyokra tiizes
nyelvek alakjaban leszall a Szentlélek. —
A tanitas, a himnuszkoéltészet, a hagyo-
many tanusagtétele, a képzémivészeti

abrazolas csodélatos egységbe szinteti-
zalodik ezen az iinnepen. Nem engedi,
hogy feledésbe meriiljon.

De nem is lehet feledni, hiszen a
Piinkdsd az egyhaz sziiletésnapja is.
A sziiletésnapokat pedig meg szoktuk
tnnepelni. Ezért érdemes tudatositani
magunkban - s amennyire tehetjiik,
masokban is —, hogy a Szentlélek az
egyhaz létrehozdja, fenntartdja, egy-
befogdja. Mindaz érvényes ra, amit
a vecsernyei sztihiraban énekliink:
»~Mindent megad a Szentlélek: joven-
doléseket sugalmaz, az egyhaz szolgait
tokéletesbiti, a halaszokat hittud6sokka
avatja, egyhazi gyiilekezetet alapit”

Végiil nem hagyhatjuk figyelmen ki-
vill, hogy a Szentlélek egyben Vigasz-
tal6 is. Mar maga Jézus is igy nevezte,
amikor tanitvanyainak mondta: elkiil-
dom hozzatok a ,,Vigasztaldt, az igazsag
lelkét” (Jn 16,7). Bizony, nemcsak nekik
volt sziikségiik ra! A mi napjainkban is
milyen nagy vigasztalasra szorulunk —
és nemcsak a veszélyes jarvany idején,
hanem egyaltalan: a felporgd és felpor-
getett vilagunkban! Ha megnyugvast és
vigasztalast akarunk szerezni, nyugod-
tan bizzuk ra magunkat a Lélekre!

Erdemes a piinkosdi iinneplést igy
tudatositani és elmélyiteni magunkban.
S igy fogunk tudni mit kezdeni az im-
mar kétnapossa valt piros betlis piin-
kosdi tinneppel.

Dr. Ivancsé Istvin
teologiai professzor, pdpai preldtus
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Marcius 15-e apropojara

LBEKET, BEKET A VILAGNAK,

DE NE ZSARNOKKENYTOL,

~ @_BI:KLT CSUPAN A SZABADSAG
- FOLSZENTELT KEZEBOL.

PETOFI SANDOR

MARCIUS'TS.

Egyszert, ,idedlisnak” mondott eset-
ben ennek a cikknek egy beszamolonak

kéne lennie a mércius 13-4dn, pénteken
a Néri Szent Fiilop Katolikus Altalanos
Iskola 5. osztalyosok altal, Gajdos Déra
osztalyfénok felkészitésével eldadott
musorarol, illetve Hutdczki Péter pol-
garmester ur tinnepi beszédérdl. De a
koronavirus atirta a terveinket, az {in-
nepség elmaradt, pedig biztos vagyok
benne, hogy ezuttal is magas szinvona-
146 megemlékezés lett volna a 172 évvel
ezel6tt tortént eseményekrol.

Természetesen hdéseink tetteirdl a
jarvany ellenére sem feledkezhetiink
meg, hiszen a szabadsag vagya, s az
ezért vald kiizdelem akar életiik felal-
dozasa révén, mindig példamutatassal
szolgal nekiink. Magyar 6seink mindig
kiizdottek a fliggetlenségért, és ezen ne-
mes harcok nélkiil lehet nem is beszél-
hetnénk 6nall6 orszagrol, hazarol.

Ez a forradalom a mai ember szdmara
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kiilénosen is sokatmondé lehet, hiszen
ezekben a “szabadsagtol” megfosztott
idékben az akkori magyarsag példa-
ja, élni akarasa biztatélag hathat rank.
Mas viszonyokkal kell szembesiilniink,
s ezekhez kell alkalmazkodnunk. Be-
zartsagra kényszeriilink, de most eb-
bél kell a legtobb pozitivumot kihoz-
nunk. “Rabokka” kell valnunk, otthon
kell maradnunk, hogy aztan szabadok
lehessiink, s ez az egész vilagot sujtja.
A kiillonboz6 orszagok vezet6i szaba-
lyokat hoztak a nemzetiik védelmére,
melyek betartdsa nem konnyt, aldo-
zatokat kivan, de az emberi élet min-
dennél fontosabb, most ez a mi “forra-
dalmunk’, ezért kell harcolnunk. Szent
Pal igy fogalmazott a Korintusiaknak
irt els6 levelében: ,Minden szabad”, de
nem minden hasznal. ,Minden sza-
bad”, de nem minden szolgdl javunkra.
(1Kor10,23). Ezen tanacsok betartasa
ebben a helyzetben is segithet minket a

helyes védekezésben. Tartsuk be, amit
vezetdink kérnek toliink! A késébbiek-
ben pedig reméljiikk, hogy természetes
dolog lesz mindenki szdmdra az egy-
masra vald odafigyelés, az iddsekkel
vald torédés, az osszefogas a jo célért.

A mai vilagban is sziikségiink van h6-
sokre. Vannak, akikre feltekinthetiink,
példaként nézhetiink. Orvosok, apolok,
gondozdk, tuddésok kiizdenek megfe-
szitett, embert probalé erével az élete-
kért, de minden egyes ember, aki egy
picit is segit a masiknak (akar egy idos-
nek valé bevasarlasban), végzi a mun-
kajat (ha tudja), és igyekszik betartani
a szabdlyokat a jarvany megfékezése,
lelassitasa érdekében, védve ezzel em-
bertarsait, az Istennek tetszéen cselek-
szik: “Bizony, mondom néktek, amikor
megtettétek ezeket akarcsak eggyel is a
legkisebb atyamfiai koziil, velem tetté-
tek meg” (Mt 25,40).

Ahogy 1848-49-es el6deink, ugy mi is
tegylink meg mindent a szabadsagun-
kért. Lehet, sokaig kell érte kiizdeniink,
de ha dsszefogunk, sikertilni fog, s talan
egy egyszer(i rendezvényt, egy “falusi’
focimeccset, egy templomi szertartast,
az iskolaba jarast, s egyaltalan minden
kozosségi Osszejovetelt nagyobb becs-
ben fogunk tartani, s értékelni fogjuk
azt, amiért 6seink mar nagyon sokszor
harcoltak: SZABADSAG!

Torok Tamads

Bucsuzunk fotisztelendo Kepics Mihaly atyatol

Kedves fiilopiek!

Senki nem gondolta, hogy amikor
2013. junius 30-an fétisztelendd Kepics
Mihaly atya oldallagos adminisztrator-
ként az utolsé szentmisét mutatta be a
tulopi gorogkatolikus templomban, és
a hiradasban ez ugy jelent meg, hogy
»Kepics atya utolso fiilopi miséje”, hogy
ez a sz0 legszorosabb értelmében is igy
lesz. Mély megrendiiléssel fogadtuk a
hirt, hogy Mihaly atya 2020. aprilis 15-
én elhunyt. Mihaly atya ugyan nem tul
hosszu ideig szolgalt kozosséglinkben
de ez is mindenképp elég volt ahhoz,
hogy megismerjiik, hogy tudjuk, hogy
O egy kivalé ember és egy sziiletett pap.

A jarvanyhelyzet miatt, a Fépdszto-
rok kérését is tiszeletben tartva, a teme-
tésén, s6t most még a lelke tidvosségé-
ért végzett Szent Liturgidn sem tudtunk
résztvenni.

Tisztelettel kértem a lakossagot, a hi-
voket, hogy temetésének elGestéjén,
2020. aprilis 20-an, hétfén este ottho-
nainkban gyujtsunk gyertyat, illetve
mécsest, és mellette koszonjiik mega Jo
Istennek és Mihdly atyanak mindazt a
jot, odaadast, aldzatot, és mérhetetlen

szeretetet, amit T6le kaptunk. Mihaly
atyat ismerve tudjuk, hogy az 6rok di-
csdségben is kozbenjar az 6véiért, hive-
iért.

Kérjik a Mindenhat Istent, ju-
talmazza meg Ot mindazon joért

amit foldi életében hiveiért, koztiink
filopiekért is tett.
Nyugodjon békében!

Hutoczki Péter
polgdrmester
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Gasztronomiai Fesztival

Kedves fiilopiek!

Nem a megszokott nyugodt napja-
inkat, hanem kiilonésen nehéz idoket
éliink, amikor nem tudunk tervezni,
nagy a bizonytalansag. Valdszint, ami
elottiink all, sajnos az sem igérkezik
konnyebbnek. Mi magyarok, és mond-
hatom mi kiilonosen fiilopiek hiresek
vagyunk Kkitartasunkrol, leleményes-
ségiinkrdl de még inkabb az Osszetar-
tasunkrol. Ezt az elmult 1-2 honapban
is megtapasztaltam. Kdszondm min-
denkinek, aki a nehéz id6kben sem
menekil el, bujik el a munkatdl és a
felel6sségtdl, hanem nagy koriiltekin-
téssel végzi a munkajat embertarsaiért,
kozosségéért, kiilonosen annak legve-
szélyeztetettebb tagjaiért. Biiszke va-
gyok rajuk, és 6k is biiszkék lehetnek
onmagukra. Koszonom, hogy szinte a
teljes lakossag elfogadja és betartja a ve-
szélyhelyzet miatti korlatozasokat. Arra
kérek mindenkit, hogy az el6ttiink allé
idészakban is vigyazzon mindeni ma-
gara, és vigyazzunk egymasra.

A veszélyhelyzet miatt kozosséglink
élete felborult, korlatok kozé szorult,
rendezvényeink is elmaradnak. Mi
azonban semmiképp nem felejthetjiik
el, hogy egy kozosséget alkotunk, hogy

S
[ULTURALIS

egy vérbdl valok vagyunk. Ebben az év-
ben a X. Filopi Gasztronomiai és Kul-
turdlis Fesztivalt rendeztiik volna meg
aprilis 18-an, a Husvétot kovetd szom-
baton. Sajnos ez is elmaradt. Kozségiink
facebook oldalan az elmult Gasztrono-
miai Fesztivalok képeit és ezzel emlékét
elevenitettiik fel, osztottuk meg. Arra
kérem Onoket/Titeket fiilopieket, Fii-
16prél elszarmazottakat, az eddigi fesz-
tivdlok kozremiikodoit és résztvevdit,
hogy csatlakozzatok hozzank, és ossza-
tok meg képeiteket, élményeiteket ve-
link, egymassal, az oldal latogatodival.
Tegyiik ezt annak reményében, hogy
jovore mindannyian jo egészségben
részt vehetiink, de még inkabb egytitt
megrendezhetjitk a X. Fiilopi Gasztro-
ndémiai és Kulturalis Fesztivalt.

Szamitunk mindenkire!

J6 egészséget, kitartast kivanunk!

Tisztelettel

Hutoczki Péter
polgdrmester
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Lelki zarandoklat Mariapocsra Fiulop napjan

Kedves Fiilopiek!

Kozosségiink életében a majus 1-e je-
lent6s tinnep, hiszen a munka {inne-
pén, a munkas Szent Jozsefre emléke-
zés linnepén, a majalison tul kozel egy
évtizede Fiulop napja lévén a ,Filop
napi” bucsut is ekkor tartjuk meg Ma-
riapdcson. A jarvanyhelyzetre valé te-
kintettel ebben az évben majus elsején
nem indultak buszok kis falunkbdl a
Pécsi Szlizanyahoz, hogy megkoszon-
juk mindazt a kozbenjirast, amiben

az elmult 1 évben résziink volt. Nem
tudtunk elmenni, és a jovére nézve is
segitségét kérni kozosségiink, telepii-
léstink, csalddjaink szamara. Mindezt
itthon, otthonainkban tehettiik és te-
hetjitk meg. Itthon kértiik és kérjiik a
Szlizanya segitségét a nehéz iddszak-
ban a jovore nézve is, hogy 6rizzen meg
minden veszedelemt6l és bajtol:

»Hol mar ember nem segithet, a te er6d
nem torik meg”

Fogadjak szeretettel az elmult évek Fii-
16p Napi bucsuin késziilt képeket ko-

z0sségi oldalunkon, reméljiik jovére jo
egészségben nagyon sokan elzarando-
kolhatunk Egi Edesanyankhoz méjus
elsején.

Tisztelettel

Hutoczki Péter
polgdrmester

»Eg a kisze, ldnggal ég,
Bodor fiistje felszall,
Tavaszodik, kék az ég,
Meleg a napsugar.
Mire fiistje eloszlik,

A hideg kod szétoszlik,
Egész kitavaszodik.”

[ r r
Kiszeegetes
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek
érezzék, mindennek eljon az ideje,
amire minden évben ugyanakkor és
ugyanugy illik késziilni. Az Gjra atélés
vagya motival, cselekvésre késztet. A
visszatéré hagyomadnyok biztonsagot,
megnyugtatd eligazodast jelentenek a
gyermek életében, er6sodik a valahova

tartozas érzése.

A kiszeégetés régi szokasunk a Fiilo-
pi Ovodéban. Ilyenkor a népi szokas
szerint egy szalmababut néi ruhaba 6l-
toztetiink, a gyermekek nagy 6rommel
segitenek a kiszebab elkészitésében.
Kiilonféle zajkelté eszkozoket, hang-
szereket osztunk szét a gyerekek kozott,
és a kiszebabot végig vissziik az 6voda

udvaran. Kozben télizé rigmusokat
kantalunk, pl.: ,Haj, kisze haj, kivisz-
sziik a betegséget, behozzuk az egészsé-
get, haj kisze haj’, ,,Dideregtiink eleget,
varjuk mar a meleget!”, vagy ,,J6jjon a
tavasz, vesszen a tél’, és kozben a gyer-
mekek zorgetik, csorgetik a zajkeltd
eszkozoket, dudakat, 51pokat dobokat,
kolompokat. Enekeliink és verseket
mondunk, majd a program zarasaként
elégetjitkk a kiszebabot. A babona sze-
rint a kiszebab elégetése megszabaditja
az embereket minden bajtol, betegség-
tol, és ellizi a telet.

Zubdly Anett
Ovodapedagogus
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Koronavirus jarvany egy hivo orvos szemével

Furcsa helyzetben vagyok most, a jar-
vany idején. Ugyanis életkorom miatt (64
éves vagyok) dolgoznom kellene, de mivel
2013-ban korkedvezménnyel nyugdijba
mentem, és emellett dolgoztam tovabb,
most mégis mentesitettek a munkavégzés
alol a tobbi, 65 évnél id6sebb nyugdijas
kollégammal egyiitt. Ez szimomra egyrészt
jo, mert 89 éves édesapam karanténjat igy
tudom biztositani, hiszen csak a férjem -
aki tavoktatasban dolgozik és szintén nem
érintkezik mas személyekkel — és jomagam
vagyunk koriilotte, minimalisra csokkent-
ve ezzel a fert6zés lehetGségének rizikojat.
Masrészt viszont hidnyzik az a lehetdség,
hogy kozelrdl segitsek a betegeken, ahogy
39 éve teszem. Igy marad az ima, amit
minden nap végzek: az é16 betegek gyogy-
uldsaért, és az aznap meghalt betegek lelki
tdvéért.

A Nyugat-Eurépai orszagokban latott ké-
pek kapcsan olyan élmények, emlékek
jottek felszinre bennem, amik mar régen
torténtek, de mégis élesen rajzolédnak ujra
elém. Azokbdl az évekbdl, amikor 12 évig
kozvetlen betegagy mellett (vagyis nem
jardbeteg ellatasban) dolgoztam, és nem
volt megszokott (sajnos még ma sem az,
most is tovabb fejlddhetne), hogy a hal-
doklé betegekhez papot hivjanak. Hogy
télelembdl, vagy hitetlenségbdl, vagy kor-
hazlelkész hianya miatt, vagy a templomba
jaras hidnya okozta pap/lelkész ismerettség
hidnya miatt, ezt boncolgathatnank. Min-
denesetre sem a hozzatartozdk, sem alta-
laban a betegek nem kértek papi segitséget
»0rok életiik kapujaban” Nos, ekkor igen
gyakran probaltam valahogy segiteni a
haldoklénak, nem csak orvosként, hanem
hivé orvosként. Az eszméletlen beteg dgya
mellett imadkoztam, vagy a meghalt be-
teg mellett, a 1élek tavozasakor szokasos
imat mondtam, vagy egy gyertyat gyujt-
va a halottakért magamban dudoltam a
Panachidat. Talan ilyen segitség most is jo
volna a sulyos, 1élegeztet6gépen fekvd be-
tegek szamara, bar megfelel6 véddoltozet-
ben bemehetnek a papok, ha a beteg, vagy
a hozzatartozok kérik, hogy erésitsék lel-
kileg-testileg legy6zni a betegséget, illetve
er6t adjanak testi porhiivelytnk itt hagya-

sahoz - ha ez orvosi segltseg ellenére elke—
rilhetetlen. Szdval ezért is hianyzik, hogy
most nem lehetek ott az elsé vonalban. Vi-
szont a J6 Isten — aki minden hajunk szalat
szamon tartja — most mas feladatot adott,
édesapam gondozasat és 6rzését a virus el-
len.

Magat a jarvanyt ugy latom, mint egy faj-
dalmasan tisztité erét. Féleg azokban az
orszagokban, ahol hirtelen és gyorsan nagy
szamu haldlozast okozott. Ott nem csak a
meghaltak hozzatartozdi szenvedtek - és
hiszem, hogy tobbet imadkoztak és for-
dultak a Jo Isten felé -, hanem az egészség-
tgyi személyzet is. Sokat lehetett olvasni,
latni azokrdl az orvosokrol - féleg Olasz-
orszagban -, akik a haldoklok kezét fogva,
veliik egyiitt imadkoztak. De ugy gondo-
lom, mashol is sok-sok orvos és apolo élete
megvaltozott, hisz rengeteg tudasunk elle-
nére be kellett latnunk, hogy nem vagyunk
,mindenhatok” nem tudunk minden be-
tegségen urra lenni. Eddig is voltak beteg-
ségek, amiket nehezen, vagy egyaltalan nem
tudtunk legy6zni (pl. a rosszindulatu, rakos
megbetegedések), de altaldban a fertdzése-
ket meg tudtuk ,fogni’, ilyen tomeges el-
terjedés a XX.-XXI. szazadban nem volt. A
koronavirus mindannyiunkat alazatra tanit.
Tehat fajdalmas, hiszen igen-igen sokan
meghaltak/meghalnak/meg fognak halni a
COVID-19 virus miatt. Ez faj a hozzatarto-
zonak, az orvosnak, és a gyogyito személy-
zet minden tagjanak.

Tisztit, mert lelkiismeretiinket arra in-
ditja (ha masért nem, azért, mert el lehet
gondolkodni rajta, mi lenne, ha netalan
én lennék a kovetkez$ fert6zott), hogy
megvizsgaljuk: mi az, amit masképp kel-

lene tennem, mi az, amiben eddig nem a
J6 Isten parancsainak eleget téve viselked-

tem, mi az, amiben javithatok az életemen,
mivel segithetnék jobban masoknak, kor-
nyezetemnek, a vilagnak. Mert a vilag bel6-
liunk 4ll 6ssze, mint a cseppekbdl az dcean.
A jarvany, a koronavirus sajnos erds. Lat-
juk, mennyi sulyos kovetkezménnyel jaro
intézkedést kell ahhoz megtenni, hogy
valamennyire lefékezzitk. Az egész vilagot
»moresre” tanitja. Szebben fogalmazva: ala-
zatra inti. Minden ember - akar beteg, akar
nem - szenved téle: vagy anyagilag sujtja,
vagy a tanulmanyaiban hatraltatja, vagy
esetleg elveszitett miatta baratot, hozzatar-
tozdt, netaldn sajat maga betegedett meg.
De talan a gyogyitok érzik leginkabb a vi-
rus erejét. Foleg, amikor minden igyekeze-
tiik ellenére elveszitik a beteget, amikor be
kell latniuk, hogy tehetetlenek. De hiszem
azt is, hogy ezek a nehézségek novelik hi-
tiiket: akinek eddig nem, vagy gyenge volt
a hite, belatja, hogy életiink Isten kezében
van; aki pedig mély hittel rendelkezett, azt
megerdsiti abban.

Errdl eszembe jut egy édesapdm dltal me-
sélt torténet. O 70 évvel ezelétt orvosnak
késziilt. Szerette a templomot, mindig szi-
vesen ministralt. Amikor egyszer iskolai
sziineten volt otthon a sziil6falujaban, pap-
ja kérte, menjen vele egy beteghez, akinek
a betegek kenetét ment feladni. Szivesen
ment. Amikor a hazhoz értek, akkor jott
ki az orvos és azt mondta LEn itt mar te-
hetetlen vagyok, te jossz”. A szertartas utan
édesapam igen elgondolkodott azon, amit
az orvos mondott. A pap tobbet tehet, mint
az orvos? Igen, hiszen az orvos a foldi élet
nehézségeiben, betegségeiben tud segite-
ni. De a pap az 6rok élet elnyeréséhez tud
minket hozzdsegiteni. Igy lett édesapambol
gorog katolikus pap immar 65 évvel ezel6tt.
Talan a virus sok ember lelkében indit ha-
sonl6 gondolatokat. A virus ellenség. De
vajon a legnagyobb ellenség? Az Isten nél-
kili élet nem nagyobb veszély? Hisz foldi
életem utani 6rok boldogsagom mulik raj-
ta.

Dr. Obbdgy Veronika
tiid6gyogydsz féorvos

Koszonet

»Azt a jot, amit ma cselekszel,

Holnapra elfelejtik.

Ne torédj Vele!

Te csak tedd a jot!” — mondta Teréz anya.

Mi nem felejtettiik el.....

A telepiilésiink nyilvanossaga el6tt szeret-
nénk megkoszonni a Hétszinvirag Biztos
Kezdet Gyerekhazba jaro gyerekek, sziilok,
dolgozok nevében a négy fiatalnak, név
szerint: Jekk Gergének, Antal Rébertnek,
Furé Zsoltnak, és Zih Krisztiannak, hogy
egy sportrendezvényiik dijnyereményét a

gyerekhazunkba jar6 gyerekeknek adoma-
nyoztak.

Ez a gesztus kiilonosen jol esett, hiszen mas
nemes célra is felajanlhattak volna, vagy
egyszerlien csak pizzaztak volna egyet a
baratokkal a nyereménybdl. De nem, 6k a
gyerekhazba jard gyerekeknek, sziil6knek
szerettek volna 6romet szerezni, élmény-
dasabba tenni mindennapjaikat!

Még egyszer halas szivvel koszonjitk Ger-
gének, Robertnek, Zsoltnak, és Krisztian-
nak! Fiuk, csak igy tovabb, és ne csak ti,
hanem mindannyian tegyiik a jot az élet
minden teriiletén.

Most ugyan a korona virus miatt a gyerek-
haz miikodése sziinetel, de a kapcsolattar-
tas soran kideriil, hogy a dolgozdk, gye-
rekek, sziilok, egyarant varjuk, hogy ujra
egyiitt lehessiink a gyerekhazban. Addig is
mindenkinek jé egészséget kivanunk!

Hutéczki Péterné Katika
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Farsangi mulatsag a Hétszinvirag Biztos Kezdet Gyerekhazban'

2020. februar 25-én benepesult a gyerek-
hazunk! Farsang napjara szinesebbnél szi-
nesebb, nagyon 6tletes jelmezekbe 6ltoztek
a gyerekek, sziilok, testvérek, és az 6vodas
gyerekek egy csoportja is. Hetekkel el6tte
késziilédtiink erre a viddm napra. Készitet-
tiink alarcokat, diszitettitk a szobakat, sii-
tottiink fankot, meghivtuk a csaladokat, az
6vodasokat, partnereinket.

Délel6tt a jelmezek felvétele utan, Anett
néni az 6vodasok kisérgje kifestette a gye-
rekek arcat, aki kért csilldm tetovalast is ka-
pott! Ezek utan énekelve, vonultunk korbe,
majd bemutatkoztak a gyerekek. Mondo-
kéaztunk, verseltunk az ovodasokkal kozo-
sen. Voltak hercegndk, tiindérek, volt kal6z
fia, kis béka, maci, és még sok- sok otletes
jelmez. Majd kezdédott a tanc, a mulatsag
a szil6kkel, nagysziilékkel, vendégekkel.
Fajtunk lufit, azzal labdaztunk, szineztiink,
babaztunk, buborékot fujtunk. Mikor min-
denki megéhezett a nagy jatékban, akkor

elfogyasztottuk a szendvicseket, a pizzat,
gyimolcssalatat, és egyéb finom falatokat.
Vidam hangulatban telt el a déleldtt, vala-
mennyien nagyon jol éreztitk magunkat, a
sziilokkel, csalddokkal egytitt. Koszonjiik,
hogy egyiitt lehettiink!

A koronavirus jarvany miatt sajnos egy
ideig nem talalkozhatunk a gyerekhaz-
ban, ezért kérjitkk a kedves sziiloket, csa-
ladokat, érdekléddket, hogy latogassak
a Hétszinvirdg Biztos Kezdet Gyerekhaz
facebook csoportjat, ahol meséket, ver-
seket, jatékos fejleszté feladatokat talal-
hatnak. A gyerekhaz dolgozoéin kivil a
mentorunk, pszicholégusunk és a gyogy-
pedagégusunk is hasznos anyagokat oszt
meg a sztil6kkel, kisgyermekes csalddokkal
ezen az oldalon.

J6 egészséget kivanunk, a gyerekhaz dolgo-
z6i nevében!

Kozma Ferencné

Farsang az ovodaban

»Kozeleg mdr farsang farka,
vigadj veliink, nosza, rajta!
Oltozz te is maskardba,
siessiink a maszkabdlra!

Maszkot véve, jelmezt hiizva
bocsdssuk a telet titra!

Ha nem menne joszerével,
kergessiik el dobpergéssel!”

(Mentovics Eva: Kézeleg mar farsang farka)

A farsang vizkeresztt6l hamvazdszerdaig
tart6 idészak elnevezése, melyet a hagyo-
many6rzé programok, vidam lakomak,
farsangi balok, mulatsagok, népiinnepé-
lyek jellemeznek.

Az idészak csucspontja a hagyomadnyos
farsangi maszkabal, mely egyben télbu-
csuztato is.

Vidam farsangi hangulat koltozott a Fii-
16pi Ovoddba, ahol délelétt a gyerekek és
az 6vonénik is szines jelmezekbe bujtak.
Mese- és szuperhdsok, szines tiindérek, ki-
ralykisasszonyok lepték el februar 20 -an,

csiitortokon délelétt az 6vodat. Ovodas
gyermekeink mar hetek éta nagy-nagy iz-
galommal késziiltek. Minden nap tjabb és
ujabb otletekkel rukkoltak eld, minek 6l-
toznek majd fel az évodai farsangon.

Az évodaba belépve a farsangi hangula-
tot egyrészrél a mokas dekoraciok, illetve
a termekbdl kisztir6d6é vidam dalok adtdk
meg. Mar a reggel folyaman nagy volt a

slirgés-forgas az oltozében, mivel a szii-
16k lelkesen oltoztették gyermekeiket a
latvanyosabbnal-latvanyosabb jelmezekbe,
hogy azokban tudjak koszonteni pajtasukat
és az 6vonéniket a terem ajtajaban.

A gyermekek fantazidjara és kreativitdsa-
ra volt bizva, hogy milyen szerep-, illetve
szabadjatékokat talalnak ki a jelmezeikbe
bujva. Szamos jatékos feladatokat tervez-
tek az 6vodapedagogusok is, hogy minél
tartalmasabban és szinesebben teljen el a
gyermekek szamara az {innepség. Mind-
ekozben lehetdség volt a tancra, folyamatos
stitizésre, szOrpivasra, mulatozasra.

Az 6voda elérte a farsangi nappal kapcsola-
tos célkitiizéseit, mivel a gyermekek vidam
légkorben, valtozatos tevékenységekben
vehettek részt, melyeknek elsédleges alap-
ja az onfeledt jaték, szoérakozas volt és latva
a gyermekek arcat, biztosan allitom, hogy
minden ovis maradandd, pozitiv élmé-
nyekkel tért haza.

Zubadly Anett
ovodapedagogus

Farsang iinnepe a fiilopi iskolaban

Jelmez, tanc, mulatsag, jokedy, és fank! A
farsang ezek nélkiil nem is igazan farsang.
Ezek az alapdolgok azok, melyek a farsangi
mulatsagot jellemzik, és minden gyerek (és
felnétt) kedvencei.

Idén is a megszokott, lazas késziil6désben
rendeztiik meg februdr 27-én a Néri Szent
Fiilop Katolikus Altaldnos Iskoldban a far-
sangi iinnepséget. A levegében tapinthatd
volt az izgatottsag. A haromtagu zsiri nagy
szakértelemmel figyel-
% teajelmezeket. Volt itt
mesehds, tindér, her-
. cegnd, vadasz, és még
sorolhatnam a szebb-
nél szebb jelmezeket.
A jelmezes felvonulast
kovetden az osztalyok-
bdl kivélasztott kis
csapatoknak {igyessé-
gi probat kellett kiall-
g ni: evoverseny kezek
B nélkiil, papir-mimia
8 készitése, tancverseny
lufival, almatorony
épitése kozosen. A
vidam kis feladatok
elsédleges célja termé-

szetes a szorakoztatds volt, és nem a nyere-
mény. Végiil a zsliri dontése és a pontsza-
mok alapjan a 8.osztily fogyaszthatta el a
fényereményt, egy izletes csokitortat!

A farsang egyik fénypontja volt, amikor is-
kolank tanuldi tancos bemutatot tartottak.
J6 volt latni a didkok felszabadult tancat.

A tancbemutatdk és a jelmezverseny utan
elkezd6dott a farsangi osztalybuli. Az osz-
talyok félrevonultak a tantermeikbe, ahol
egy kis beszélgetés mellett kiilonbozd fi-
nomsagokat kostolhattak meg a diakok és
a vendégek.

Természetesen a bulihoz és a jokedvhez
hozzatartoznak a siitemények, dit6k is.
A sziil6k gondoskodasanak koszonhetéen
volt mindenbdl bdségesen. Ezuttal meg-
ragadom az alkalmat, és megkdszonjiik
a sziiléknek a sok-sok finomsagot, segitd
kezet!

Mercs Rébertné
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Hogyan alakult a digitalis oktatas Fulopon?

A koronavirus marcius kozepén varatlan
helyzet elé allitotta a pedagdgusokat, dia-
kokat és sziiloket is. Még el sem tudtunk a
tanuldinktol bucsuzni, nemhogy megbe-
szélni, miként mikodik majd a tavoktatas!!
Minden pedagégusnak at kellett gondolnia
a sajat targyara vonatkozoan, hogy melyek
azok a témakorok, amelyeket digitalisan
is meg lehet tanitani, melyek azok, ame-
lyeket inkdbb célszeri most kihagyni, ké-
s6bbre halasztani. Ugy gondolom, akkor
lehet barmilyen digitalis eszk6z hasznalata
eredményes, ha van mogotte valamilyen
pedagogiai elgondolas, hogy honnan hova
akarunk eljutni a diakokkal, mit akarunk
megtanitani, mik a nevelési-oktatasi célok.
Barmelyik moédszert is vélasszuk, min-
dig alkalmazkodni kell az adott helyzet-
hez (Milyen életkoru a gyermek? Milyen
eszkozzel rendelkeznek otthon? Milyen
elézetes tudéas birtokdban vannak? ....)
Pedagoégusként elvaras volt, hogy legyiink
rugalmasak! Ezt az 0j helyzetet pedagdgus-
nak, sziillének és gyereknek kozosen kell
megoldani! Mindenki részérél ugyanolyan
fontos a rugalmassag, a nyitottsag és az em-
patia, hiszen most tanuljuk az Gj rendszert.
Ehhez azonban idé kell!

Az els6 napokban fel kellett mérniink,
hogy tanitvanyaink milyen eszkozokkel
rendelkeznek, amelyek ,bevethet6k” a
digitdlis oktatdsba. A helyzetkép valto-
zatos! Legtobb csaladban rendelkeznek
okostelefonnal, de laptoppal, vagy szami-
togéppel mar kevesebben. Legritkabb az a
csalad, ahol tobb laptop, vagy szamitogép is
talalhaté! Megtapasztaltuk, hogy hidba van
eszkoz, ha a digitalis tudas nem megfelel6,
hiszen sokan az eszkozoket oktatdsra nem,
legfeljebb kapcsolattartasra tudjak hasz-
nalni. Erdekes tapasztalatunk volt! Tébb
sziilé jelezte, hogy papir alapon kérik a
feladatokat annak ellenére, hogy van inter-
net elérésiik a telefonon. Magyarazatul azt
mondtak, hogy igy jobban nyomon tudjak
kovetni gyermekeik teljesitését. A sziil6k
kérését figyelembe véve, minden hétfén 11
és 13 dra kozott van lehetdség az iskolaban
a mult heti feladatmegoldasok leadasara, és
az ujak elvitelére azoknak, akik vagy nem
rendelkeznek megfeleld eszkozokkel, vagy
nem tudjak tanulds céljara hasznalni azo-
kat.

LegkézenfekvGbbnek a digitalis oktatas be-
vezetésére az osztalyonként a zart facebook
csoportoklétrehozasa tiint. Az als6 tagozat-
ban ugy tlnik, hogy ez meg is marad, mig
a fels6 tagozatban a kezdeti zart facebook
csoportokat tobb tantargy vonatkozasaban
felvéltotta a Google Classroom. A digitalis
oktatas bevezetése egy tanuldsi folyamat
tanarnak, didknak, sziilének egyarant! El-
engedhetetlen a parbeszéd a felek kozott
annak érdekében, hogy jél miikodhes-
siink! Az elején el6fordultak olyan esetek
is, hogy hétvégén is mentek a feladatok a
didkoknak! A visszajelzések kovetkeztében
ilyen mar nem fordulhat elé! A pedagoé-

gusok probalnak megfelelni
az Uj kihivasoknak. Tobben
most taldlkoznak élesben
a digitalis technolégiaval.
Ezenkivill adminisztralnak,
feladatot szerkesztenek, pro-
béalnak tanitani, ismereteket
béviteni, fontos készségeket
fejleszteni, kapcsolatba 1épni
a diakokkal, online terelni
az osztalyt, valaszolni a nap
barmelyik szakaszaban a kii-
l6nféle csatorndkon érkezd
kérdésekre, apolni a tanuldok
lelkét, rendszerezni a tanu-
16ktdl visszakapott munka-
kat, kitalalni a jegyszerzés
mddjat. Mindezek mellett az
Uj NAT bevezetéséhez kap-
csoldddan Uj helyi tantervet
készitenek, ami szintén ala-
pos atgondolast igényel.

A tanitas nemcsak ismeretek
atadasa, és a tanulas nemcsak
ismeretek felhalmozasa, hanem - mind-
ezek mellett - jelen helyzetben a képesség-
fejlesztés és az 6nalld ismeretszerzés kertiil
el6térbe. Képességtejlesztésre alkalmazzuk
a wordvall és a learningapps feladatait alsd
tagozatban, mig felsében pl.: a zanza.tv fel-
adatait, youtube videokat és liveworksheets
feladatait is... A kollégak a tananyag jobb
megértése érdekében gyakran részletesebb
vazlatokat készitenek, valamint sajat video-
ban magyarazzak el a feladatokat.

Minden pedagdgusnak igyekezni kellene
megérteni: sok szilé valéban nem tud-
ja megoldani, hogy egész nap a gyerekek
mellett iiljon, feladatlapokat nyomtasson,
toltson ki, majd fotdzzon és kiildjon vissza.
Nem egy olyan csalad van, ahol egyszerre
két-harom gyerekkel kellene foglalkozni,
és csak egy okostelefon van otthon, amely
nem képes mindent megjeleniteni, amire
sziikség lenne! Tobb csalddra igaz, hogy
csak egy helyiséget futottek, igy a csalad
minden tagja ott tartézkodott. Természe-
tesen ez a helyzet sem segiti a tokéletes
feladatmegoldast és a pontos visszakiil-
dést. Azt is le kell irnom, hogy tobben ugy
gondoltak, hogy elkezdédott szamukra a
szlinet, igy a tanuldssal nem igazan fog-
lalkoztak. A héten lesznek olyan csaladok,
akiknek mar a 2. felszolitast kell kikiilde-
niunk a fenti okok miatt. Bizom benne,
hogy egyetlen sziil6 sem szeretné, hogy
gyermeke osztalyozd vizsgat tegyen min-
den targybdl év végén, esetleg évismétlésre
kertiljon sor! Azért, hogy ezt elkeriiljiik,
kérem azokat a sziil6ket, akik eddig nem
kapcsolodtak be a digitalis oktatas figye-
lemmel kisérésébe, - gyermekiik érdeké-
ben - tegyék ezt meg!

Megértem, hogy a csaladok is leterhelt-
nek érezhetik magukat, ha folyamatosan
érkezik a hazi feladat. Sokaknak tovabbra
is munkaba kell jarniuk, igy gyakran a na-
gyobb testvéreknek kell vigyazni a kiseb-

bekre — a tanulas mellett. Kérem a sziil6-
ket, hogy ha barmilyen gondot észlelnek a
digitalis taivmunka soran, nyugodtan jelez-
hetik ezt a pedagogusoknak, hogy kozosen
keressenek megoldast. Probaljuk biztatni a
gyerekeket! A kicsik mellé tiljiink oda, ha
tehetjiik, a nagyobbakat prébaljuk 6nallé-
sagra és felel6sségtudatra nevelni, de azért
nézziink rajuk! A gyerekeknek is bele kell
tanulniuk a tavoktatasba, de abba is, hogy
megné a sajat felel6sségiik a tanulasban.
Nekik sem konnyt a helyzetiik, hisz akik
napkozisek voltak, azok a tanulék nem
szoktak meg, hogy otthon is tanulniuk kell,
elszoktak az otthoni tanulastol!

Feltétleniil haldmat és koszonetemet sze-
retném Kkifejezni a sztil6k nagy tobbségé-
nek, akik odafigyelnek gyermekeik iskolai
haladasara! Nagyon sok pozitiv élményben
részesiiltiink ezen a teriileten!

Nem tudhatjuk, hogy meddig tart még ez
a rendkiviili helyzet, meddig tart a digitalis
oktatas! Tovébbra is kérjiik a kedves sziil6k
egyuttmiikodését és segitségét annak érde-
kében, hogy a fennall6 helyzetbdl kozosen
a legjobbat tudjuk kihozni.

Szeptembertdl iskolank palyazati forrasbol
megujul. Minden teremben lesz digitdlis
tabla! Kollégaim késziilnek erre a helyzetre!
Folyamatban van egy digitalis tudasbank
kialakitasa, amelyb6l barmikor segitséget
nyerhetiink. Ha a jé Isten ugy akarja, akkor
szeptembertdl ismét kozvetlen kapcsolat
lehet pedagdgus és diak kozott! Elsédleges
feladatunk lesz pedagdgiai raforditasok no-
velésével a lemaradokat felzarkoztatni.
Barmennyire is fejlédik a technoldgia,
egyes szakmak eltlinnek, mig teljesen tjak
megjelennek, meggy6z6désem, hogy pe-
dagégusokra mindig sziikség lesz! Bizom
benne, hogy ezt — a fennall6 helyzet kovet-
keztében — meg tudna erdsiteni még sok-
sok szl is!

Popovics Ferencné
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Eiben Tamas atya konyvajanloi karantén 1de] ere

Wass Albert: Kard és kasza

Kivancsisagbol utdananéztem, hogy melyek
a kotelez6é olvasmanyok egy kozépiskolas
szamara, aztdn némi dertlivel a szivemben
megallapitottam, hogy javarészt ugyan-
azok, amelyek még az én idémben is azok
voltak. De tovabblépve ezen a kezdeti de-
riltségen, amit a néhai olvasmanyos élmé-
nyeim lobbantottak langra bennem, foltet-
tem a kérdést: vajon tényleg ezek azok az
alapveté miivek, amelyet mindenképpen
ismerni kell egy keresztény, magyar ember-
nek? Moricz, Jokai, Stendhal, Dosztojevsz-
kij, és lehetne még sorolni a remek irék
sorat, de azért mégis csak elgondolkodtatd
az a tény, hogy ebben a sorban vajon mi-
ért ne kaphatnanak helyet olyan ir6k, mint
Wass Albert, Nyir6 Jozsef vagy éppen Her-
czeg Ferenc? Lehet, amirdl legtobbszor ir-
nak, az semmit sem jelent egy németnek,
egy olasznak vagy éppen egy orosznak, de
a Karpat-medencében él6 embernek, ma-
gyar embernek nagyon is megfontolandd
tizeneteket probalnak kozvetiteni!

Sok, de korantsem elég konyv el-
olvasasa utan, azt kell mondjam, a katarzis
nektarcsoppjei valamennyi regény utan
megédesitik az ember életét. Viszont, amit
Wass Albert Kard és Kasza cimi regénye
olvasasa kozben és utana tapasztaltam,
nos, az messze tobb volt minden eddiginél.
A katarzis jo és igaz baratta testesiilt, aki-
vel k6zo6s a multunk, a jeleniink és jovonk,
aki a foldon jar veled, de ha kéred, az égbe
emel.

A regény az Erdélyi-medencében,
a Mezbségen jatszodik s kozel ezer évet
olel at, a mi ezer éviinket. Ezer évet, annak
minden nagysagaval, kiizdelmével, tragé-
diaival, és tjra kezdeni tudasaval. Fésze-
repl6 Eréss nemzetség valamennyi nem-

WASS ALBERT

KARD ES KASZA
I.

zedéke felmutat]a az 6rok torvényt, melyet
a szerz6 maga igy fogalmaz meg: ,, Hont
foglalni alkalmas a kard, s annak védelme-
zésében hasznos. Megtartani a hont azon-
ban csak kaszaval lehet. Kaszdval, ekével iz-
zadsagos munkaval. Hont veszejt, ki mdsra
bizza a munkat” ,,- Kétféle ember van ezen
a vilagon, /.../ egyik karddal farag vildgot
maganak, a masik ekével, /.../ Maradandot
csupan az eke farag” Ez a torvény, mely
megadja a jussot a f6ldhoz, ahova sziilet-
tiink, és rank rdja a feleldsséget, hogy azt
megtartsuk és tovabbadjuk! De ne csak a
foldet, hanem a torvényt és az erkolcsot is.
Evszézadok nemzedékei, férfiak, nok, apak
és anyak, kik megtették, mit ma nekiink
kell... Ott élni, kiizdeni, és megmaradni,
ahova allitott az Isten. Nagy kereszt ez oly-
kor, de édes és konnyt! Ki e terhet eldobja
magatol, mindent eldob... S bizony lehet,
hogy sulyosak e szavak, de igazak: ,, Ne
verjétek a melleteket hangos széval dicse-
kedve, hogy kik vagytok és mik vagytok,
mert magatokra semmik vagytok. Tetteitek
tegyenek tanusagot rolatok nap nap utan.
Magyaroknak teremtett benneteket az Ur,
s ennélfogva csak magyarsagotokban s ma-
gyarsagotokon belil lehettek azok, akik-
nek az Uristen megtervezett benneteket,
egyenként és kiilon-kiilon. Ne feledjétek
soha. Aki koziiletek magyarnak nem jo, az
embernek is csak alavalo lehet”

( Wass Albert, részlet a regénybdl)

Fekete Istvan: Zsellérek

Fekete Istvan Zsellérek cimii regénye 1939-

ben jelent meg, és 1944-ig hét kiadast ért
meg! A ’45 utani ,,szabad” Magyarorszagon
nem lehetett kiadni, s6t még a rendszerval-
tas utan is némi cenzuraval, egészen mos-
tandig.

A konyv cime kisé megtévesztd, hi-
szen nem kifejezetten egy tarsadalmi réteg-
rél, a zsellérekrdl (foldnélkili parasztok-
rdl) szol. A cim egy csalddnévre vonatkozik
els6sorban. Zsellér Péter egy falusi paraszt-
csalad egyetlen gyermeke, akinek az életén,
visszaemlékezésein keresztiil képet kapunk
az akkori vilagrél, a boldog békeévekrdl, az
elsé vilaghdboru hangulatarol, a bukasrdl,
az 6szirdzsas forradalomrol, a talpra dllas-
rél... Ennek ellenére mégsem mondhato,
hogy torténelmi regényrdl lenne sz6. Tanui
lehetiink egy gyermek felnétté vélasanak,
hogyan keresi és taldlja meg 6nmagat, hi-
vatasat. Csalad, baratsdg, szerelem, mu-
lasztasok, btinok, zsakutcak, megbocsatas:
annyira emberi momentumok, hogy az
olvasé konnyen beleképzelheti magat, st
észre sem veszi, részévé valik a regény mili-
Gjének.

A torténet f6 vonalat Zsellér Péter
és Ughy Laszl6 baratsaga képezi, amely le-
gy6zi a kozottik 1évé tarsadalmi kiilonb-
ségeket, ramutatva arra, miként tdmogatja
a gazdag a szegényt, és hogyan segit a sze-

gény a gazdagnak. El6térbe keriil a tanulas,
a munka, a becsiilet, a tisztelet, a hit, a kiiz-
deni akar6é ember értékrendje. Tény, hogy
az {r6 valamennyi értékre ramutat, ami
maradand¢ és megkérddjelezhetetleniil ér-
ték. Ez azonban nem jelenti azt, hogy stilu-
sat tekintve elvakult lenne, hiszen kérdések
sorozatat veti fel, amely kérdések mellett
nem lehet sz6 nélkiil elmenni. De meséljen
egy kicsit maga a regény:

,»Tamds bacsi kés6 este vetddott haza.

- A katonasag feleskiidott a Nemzeti Ta-
nacsra. A hadsereg jon haza. A fegyvert
letettiik.

Most aztan jon az épitkezés...

— Hol tettiik le a fegyvert? - és Vilagos ju-
tott eszembe.

- Butasagokat kérdel! Mindenki ott, ahol
volt...

— Az ellenség el6tt?

- Azt most nem ugy kell gondolni. Béke
van. Mi a fenének hozzak haza a fegyve-
reket? A katonak izgatottak. Még elleniink
forditanak...

— Elleniink? Ki ellen?

- A forradalmi kormany ellen. Mi lenne
ennek a vége? A nemzetkozi szervezetek
hadsereget kiildenének benniinket megvé-
deni, mert itt tobbet kiralysag nem lesz.

- Hat azoknak van hadseregiik? Azok nem
tették le a fegyvert?

— Szamar vagy, flam! Mért tették volna le?
Ki 6rzi meg akkor a békét?...”

Személyes élményem ezzel a mu-
vel kapcsolatban, hogy ezt elolvasva dob-
bentem ra, mire kellene torekednie egy ma
él6 magyar, keresztény embernek, mi az,
amirdl annyit meséltek déd- és nagysziile-
ink, miel6tt a kommunizmus vaskalapacsa
Osszezuzott és a liberalizmus mocsara el-
ontott volna szinte mindent. Igaz a mon-
das, az id6 igaz és mindig eldonti, mi nem
az. Ma mar lehet8ségiink van arra, hogy ne
csak egyoldaltan lassuk a vilagot, persze
ezért tenni kell...

Eiben Tamds
plébaniai kormdnyzo
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Corona

A LENYEG ROVIDEN.

»Tudjuk, hogy az Istent szeret6knek minden ja-

vukra vdlik, azoknak, akik az 6 végzése értelmé-

ben meghivdst kaptak, hogy szentek legyenek.”
(Rm8,28)

S végiil mi is (lehet) ez a ,,Corona”?

C- Csond: Koriiléttem és bennem.
Nem kiabalok, nem orditok. Meghal-
lom Isten hangjat, embertdrsaim szavat.

O- Otthon: J6 helyen vagyok. Pontosan
ott, ahol lennem kell. Nem kapkodok,
nem elégedetlenkedek.

R- Rend: A kornyezetemben és ben-
nem. Nem halogatok, nem keresek ki-
fogasokat. Helyére teszem a dolgaimat,
az érzéseimet, a gondolataimat...a sort
a hitébe :)

O-Olvasok: Szentirast, regényt, torté-
nelmet, torténeteket: Szokratész kivég-
zése el6tt konyvet olvasott. Tanitvadnyai
megkérdezték téle, hogy ilyenkor mar
mi értelme van barmit is tanulni? Pon-
tosan annyi, mint amikor megtanultam
olvasni.- felelte Szokratész. Tanulj és ne
gondold, hogy mindent tudsz.

N - Novekedés: Nyitottsagban, onzet-
lenségben, nagylelkiiségben, szeretet-
ben. Mi van, ha most kell észrevenni
Ujra, hogy a minimum lényegét tekint-
ve a maximum!?

A- Aldzat: Nem okoskodok, nem va-
daskodok... Bocsanatot kérek. Megbo-
csatok. Az prébalok lenni, akinek len-
nem kell.

Ne féljetek, imadkozzatok, szeressetek
és éljetek. Most lehet igazan!

Eiben Tamds
plébaniai kormdnyzo

Majus 1-i koszontés

Kedves Fulopiek!

Hala Istennek és munkatarsaimnak,
sikeriilt minden haztartasba az édes-
anyakat koszontd viragokat eljutattni.
Tekintettel arra, hogy anyak napja va-
sarnap volt, majus 1-én pedig a mun-
ka tinnepe van, ezért most nem csak a
pénteki segitséget koszonom meg lelkes
munkatarsaimnak, hanem a minden-
napokban végzett munkat is. A majus
1-i napra sem kellett kiilon invitélni a
csapat tagjait, hanem maguktol véllal-
tak, amennyiben sziikséges lett volna,
tobben is jottek volna.

Koszonom minden kedves munkatar-
samnak, dolgozzon barmely teriileten,
barmelyik intézménynél is a kozossé-
gért. Kiilon koszonom, hogy a munkas

napokon soha nem azt nézik, hogy mi

az, amit muszdj, mi |
az, ami munkakori
kotelesség, mi az,
ami a munkaidd-
be bele fér, hanem |
mindenben és min-
denkor a kozos- B
ség rendelkezésére |
allnak, amiben és ¥ "

amikor szitkséges.
Hatéarozottan  alli- >
tom, hogy az élet |
barmely teriiletén,
sikereket elérni, si-

keres munkat végezni csak osszefogas-
sal, csak csapatban lehet.

Nagyon koszonom, hogy ilyen lelkes,
Osszefogd csapat tagja lehetek. Koszo-
ndém minden munkatdrsamnak, hogy
vannak és ilyenek, igy allnak a munka-
hoz és a kozosséghez.

Ko6sz6n6m mindenkinek, aki munkan-
kat segiti és azoknak is, akik fiilopi em-
bereket foglalkoztatnak munkavallalo-
ként. Arra biztatom a munkaltatokat,
hogy becsiiljék meg 6k is a fiilopi em-
bereket és teljesitményiiknek megfele-
16en jutalmazzdk is Sket!

A jovore nézve is mindenkinek tovabbi
j6 munkat, ehhez jo egészséget kiva-
nok!

Szeretettel:

Hutoczki Péter
polgdrmester

TAJEKOZTATO

Kedves fllopi lakosok!

Hitel és biztositaskozvetit6i teve-
kenységemet az eddiginél eltér6
formaban folytatom.

Tobb bank és tobb biztosito ter-
meékeit tudom ajanlani egyszerre,
mindenki maga dontheti el, hogy
szamara melyik a kedvez6 dijban
és szolgaltatasban /Casco, kétele-
z0, lakas, megtakaritas, temetési
biztositasok/.

Vallalom:

CSOK
FALUSI CSOK
LAKASCELU HITEL
SZEMELYI KOLCSON
UGYINTEZESET

Keressetek bizalommal!
Banyainé Marga 0630 5038047

Palanta elado!

Tapkockas palantak
(paradicsomok, paprikak,
kaposztaféléek, viragok,
gyogy- és fiszernovények)
eladoak aprilis 10-t6l kezdédben.

A kialakult helyzetre valo
tekintettel hazhoz szallitas is
megbeszélhet6.

Erdeklédni:
Kabaly Arpad,
Cim:
4262 Nyiracsad, Nyil u. 25.
Telefon:
* 30-635-3973
* 52-207-314
* 70-412-2850
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Gasztronomiai rovat

Kovaszolt cipo (900 g)

Hozzdvalok:

o liszt

° Viz

7

Y]
Elkészitése:

1.) 600 g bl 80-as lisztet 0sz-
szekeveriink 300-360 g lan-
gyos vizzel, majd letakarva
pihentetjiik 60 percet.

2.) A liszt viz keverékiink-
hoz adunk 120 g aktiv ko-
vaszt és jol kidagasztjuk. A
legvégén kerill hozza 2 te-
askanal so.

Letakarva 60 percig pihen-
tetjiik.

3.) A tésztat négy iranyba,
egyenként kihuzva, szirom-
szerien behajtjuk kozépre.
(sziromhajtogatas) Letakar-
va pihentetjiik 45 percet.

4.) Megismételjiik a szirom-
hajtogatast. Letakarva 45

percet pihentetjiik.
5.) Utolsé sziromhajto-
gatas. Letakarva pihen

a tészta amig kb. 50%
térfogatnovekedést el nem
ér.

6.) Kenyér formazasa, ki-
lisztezett szakajtoba keriil,
amig teljesen meg nem kel.
A tészta kelési allapotat ujj-
probaval ellendrizhetjiik.

Ha az ujjunkkal dvatosan
benyomjuk a tésztat, és az
szépen lassan emelkedik
vissza, a kenyeriink meg-
kelt, bevetésre kész.

7.) A sut6t 230 fokra mele-
gitsiik elo, tegyiik be mele-
gedni a siitéedényt is.

8.) A kenyeret a siitéedény-
be helyezziik (ala tegyiink
stitépapirt), és bemetssziik.
Ha van fedele az edénynek,
tegylik ra. Ha nincs, a ke-
nyeriink mellé tegyiink egy
edénybe vizet, amikor el-
kezdjiik melegiteni a siit6t.
9.) 30 perc mulva csokkent-
sik a siitd hémérsékletét
180 fokra. A siitéedény tete-
jét levessziik, a vizet kivesz-
sziik.

10.) Ujabb 20-30 perc eltel-
tével a kenyér megsiilt. Kb.
15% sulyvesztés tortént a
stitébe valé behelyezéstol.
Racsra tessziik, lespriccel-
jitk hideg vizzel és megvar-
juk amig kihul.

Egy nappali kelesztésti ke-
nyeér kb 7-8 dra alatt késziil
el. Ezért is szoktam monda-
ni, hogy a kovaszolt kenyér
hozzavaloi: liszt, viz, so, és
sok-sok turelelm! :)

Sok sikert mindenkinek!

Tulipdn Anita

Barackos Turo Torta

Hozzdvalok a tésztdhoz:

7 tojds

o 7 kandl cukor

o 7 kandl liszt

« 1 csomag stitopor

Hozzdvalok a krémhez:

o 50 dkg turo

o 7 dl Hulala

o 1 citrom reszelt héja

* 20 dkg porcukor

o 1 csomag vanilids cukor

o 1 doboz barack befitt

Tészta elkészitése:

A tojasokat kettévalaszt-
juk, a tojassargajaba 7 kanal
cukrot és 1 csomag siit6-
port tesziink, ezt habosra
kavarjuk. A tojas fehérjét
kemény habbd verjiik, és
hozzaadjuk a tojasfehér-
jét a sargajahoz, és a 7 ka-
nal lisztet adunk hozza, és

osszekavarjuk!Zsirozott,
lisztezett tortaformaba ont-
jik, és 170 C fokon 30 per-
cig sutjik! Ha kisilt, kihit-
juk, és 3 részbe vagjuk!

A krém elkészitése:

A turét a porcukorral, a
vanilids cukorral és a cit-
rom reszelt héjaval oOssze
keverem, a leh(itétt Hulalat
felverem habba, és a felvert
habbdl veszek ki a turds
krémbe! A barack bef6ttbél
ki vesziink 4 db-ot, és kis
kockakra vagjuk!

A 3 részbe vagott torta la-
pot tortatalcara rakjuk, az
els6 lapra rakenjiik a tards
krémet és barackot sz6-
runk ra, és rahelyezziik a
masodik lapot is, és ugyan-
ezt megismétljik, végil az
utolsé lapot is ratessziik, és
korbe kenjiik a sima habbal,
végiil tuffal és barackkal di-
szitjiik, és olvasztott étcso-
koladéval lespineljiik!

Jo étvagyat kivanok!

Kubicza Déra
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