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A projekt a Széchenyi 2020 program keretében valosul meg, 40 millié forint europai
uniés tamogatas segitségevel.

A fejlesztés eredményeként a hatranyos helyzeti csaladokban él6 0-3 éves
csecsembk és kisgyerekek és az dket nevel szllbk, ill. hatranyos helyzetben él6
varandosok ellatasa, segitése valosul meg a kozvetlen célcsoport hatranyos
helyzetének csokkentése érdekében tenni tudd dontéshozok, szakemberek
segitségével.

A Biztos Kezdet Gyerekhaz rendszeres programjai a tervek szerint:

o] Heti rendszerességgel beszéd, nyelvi, kézligyesség és mozgasfejlesztés, a
gyerekek életkori sajatossaganak megfeleléen, jatékos formaban. (Monddkazas
babok segitségével, verselés, gyerekdalok éneklése stb.)

o] Heti két alkalommal beszéd és nyelvi készségek fejlesztés. Célja, hogy a
gyerekek szokincse, zenei hallasa, ritmikus érzéke fejlédjon, de a napi foglalkozasok
altal a kisgyermekek megismerik a meséket, verseket, mondokakat, mellyel el6segitik
azt is, hogy évodaba kerulésekor mar ismerdsként fogadjak azokat.

o] Mesék olvasasa alkalmaval a mesékhez kétheté kézmives foglalkozas tartasa,
melynek célja a finommotorika fejlesztése, alapanyagok megismerése.
o] Heti két alkalommal mozgasfejlesztés a gyerekhazban. Korosztalytél fliggéen

elészor kuszd, maszo, kapaszkodo, ugrald, Gtd, guritd, majd futkarozo, labdazoé
mozgasokat végeznek a gyerekek, mellyel nem csak a testiket fejlesztik, de az
agyukat is.

o] Heti program része a taplalkozasi tanacsadas, egészséges ételek készitése,
amin kulonb6zd, otthon is olcsdn, konnyen és kozosen elkészithetd ételeket
készitenek az anyukakkal és gyerekekkel egyuitt.



