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A projekt a Széchenyi 2020 program keretében valósul meg, 40 millió forint európai 
uniós támogatás segítségével. 
 
A fejlesztés eredményeként a hátrányos helyzetű családokban élő 0-3 éves 
csecsemők és kisgyerekek és az őket nevelő szülők, ill. hátrányos helyzetben élő 
várandósok ellátása, segítése valósul meg a közvetlen célcsoport hátrányos 
helyzetének csökkentése érdekében tenni tudó döntéshozók, szakemberek 
segítségével.  
A Biztos Kezdet Gyerekház rendszeres programjai a tervek szerint: 
o Heti rendszerességgel beszéd, nyelvi, kézügyesség és mozgásfejlesztés, a 
gyerekek életkori sajátosságának megfelelően, játékos formában. (Mondókázás 
bábok segítségével, verselés, gyerekdalok éneklése stb.) 
o Heti két alkalommal beszéd és nyelvi készségek fejlesztés. Célja, hogy a 
gyerekek szókincse, zenei hallása, ritmikus érzéke fejlődjön, de a napi foglalkozások 
által a kisgyermekek megismerik a meséket, verseket, mondókákat, mellyel elősegítik 
azt is, hogy óvodába kerülésekor már ismerősként fogadják azokat. 
o Mesék olvasása alkalmával a mesékhez köthető kézműves foglalkozás tartása, 
melynek célja a finommotorika fejlesztése, alapanyagok megismerése. 
o Heti két alkalommal mozgásfejlesztés a gyerekházban. Korosztálytól függően 
először kúszó, mászó, kapaszkodó, ugráló, ütő, gurító, majd futkározó, labdázó 
mozgásokat végeznek a gyerekek, mellyel nem csak a testüket fejlesztik, de az 
agyukat is.  
o Heti program része a táplálkozási tanácsadás, egészséges ételek készítése, 
amin különböző, otthon is olcsón, könnyen és közösen elkészíthető ételeket 
készítenek az anyukákkal és gyerekekkel együtt. 
 
 


